2oKoAaTévia apuydaAdTTITa, Joupepr) & KOAAOUEVN

Mepideg: 12 Xpovog mrpoeToipaciag: 30 AeTrtd Xpovog wnoigarog: 50 Aetrtd Xpovog
avapoVvAG: 2 wpeg & 20 AeTTTA ZKEUVOG: OTPOYYUAR @Opa SIAPETPOU 26¢K.

QuldooeTal KAAUPPEVN OTO YUYEIO Via 4 PEPEG.

YAIKA:
e 340 yp. WPA AeUKA apuydaia
250 yp. kaoTavh Caxapn (xwplopévn o€ 50 yp., 150 yp. & 50 yp.)
220 yp. KOuBepTOUPA, CE KOPPATAKIA
220 yp. BouTupo, 0€ KOYPATAKIA
6 auyd, XwpPIOPEVOUG TOUG KPOKOUG aTTO T AoTTPpAdIa
Y2 K.y. aAATI
50 ml Disaronno Velvet

EKTEAEZH:

1) Baloupe Ta apuydala o€ TTeCEpYaOT TPOQPIMWY (MOUATI) padi e 50 yp. Caxapn Kai
XTUTTAPE KOAG PEXPI VA YivOuV TTOAU WIAOTPIPUEVQ.

2) \Niwvoupe Tnv KouBepToupa Kal To BoUTupo o€ PTTEV Papi (dnAadr o€ avogeidwTto
MTTOA TTévw aTTd KAToAPOAAKI e vEPS TTOU OIYORPACEl, TTPOCEXOVTAG VA UNV OKOUPTTA
TO MTTOA TO VEPO). ATTOOUPOUNE aTTO TN QWTIA KAl APriVOUE OTnNV AKPnN.

3) Z€ JEYANO PTTOA XTUTTAUE PE OUPHA XEIPOG TOUG KPOKOUG yia 3-5 AeTTTd, PéEXP! va
yivouv avoixToxpwpol. ZTadlakd Kal JE TO Migep o€ Asitoupyia, TTpooBEéToupe Ta 150 yp.
Caxapn Kal XTUTTAUE yia 1 AETTTO aKOUA.

4) NpooBETOUPE TO COKOAATEVIO JEIYUA KAl QVAKATEUOUNE TTAEOV PE OTTATOUAQ
CaXapOTTAACTIKAG MEXPI VO OPOYEVOTTOINBEI TO PEIYMA. ZUVEXICOUUE PE TO AAECPEVA
auUydaAa, To aAdT kai To Disaronno Velvet kal avaKaTEUOUHE VA EVOWUATWOOUV.

5) Z& GANO KABaPO PTTOA XTUTTAUE PE TO HIEEP XEIPOG (TO OTTOIO EVTWMPETALU £XOUUE
Kabapioel kal oTeyvwoel) Ta acTrpddia pe Ta uttdAoitra 50 yp. axapn TTOU PJOg €X0UV
MEIVEI HEXPI VO YivOouv papéyka. Pixvoupue Tn JOPEYKA OTO OOKOAATEVIO PEIYUa O€ dUO
OOO0EIG KAI TNV EVOWUATWVOUNE UE ATTAAEG KIVAOEIG PE TN OTTATOUAQ (aXAPOTTAQCTIKAG.


https://www.facebook.com/DisaronnoGR/

6) Pixvoupe 10 TEAIKO peiyua oe Aadwuévn (A BouTupwuEvn) Kal TTEPACHEVN UE
AadOKOAAQ @Opa Kal ICILVOUNE TNV ETTIPAVEIR Tou. WAvouuE o€ TTPOBEPUACHUEVO
@oupvo otoug 175°C oTov aépa yia TTepiTTou 50 AeTTTA (EAEYXOUME av €xel WnOEi
BuBiCovtag pia odovroyAu@ida oTo KEVTPO). Byddoupe atr’ T0 @OUPVO, TTEPINEVOUUE
15-20 AetrTd KaI EEQPOPUAPOULE.

7) Aprivoupe TNV apuydaASTTITA VO KPUWOEI VIO TOUAAXIOTOV 2 WPEG O€ BEpUOKpaaia
dwpatiou Kal oepPipoupe A QUAGUE KOAUPPEVN OTO WuyEio NEXPI TO OEpRipIoua.



