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2KOPOaAId e TTATATEG & POUVTOUKORBOUTUPO

Mepideg: 4 Xpovog mpoeToipaciag: 10-15 Aertd XpOvog YynoipaTog: - AeTITa
Xpovog avapovAg: - AeTITé

QuAdoooupe TN oKOPSAAIG KAOAUPMEVN YIa 2 NEPES OTO YUYEIO.

YAIKa Tn okopdaAid:

4-5 okelideg okOpdOo

700 yp. N 4 peoaieg TTATATEG

200 yp. PouvroukoBouTtupo WILD SOULS

100 ml eAaidbAado

3 K.0. uNAGgudo

30 yp. kKaBoupdiouéva YOUVTOUKIA, XOVTPOOTTOOHEVA
1-2 K.0. HOIVTAVO, WINOKOPHEVO

OAAGTI & QPECKOTPIYPEVO TTITTEPI

ExTéAeon :

1) KaBapifoupe TI¢ TTATATES KA TIG BAJoUNE O€ KaTtoapoAa padi ue vepod Bpuong.
AAaTidoupe KaAd kai Bpaloupe yia 15-30 AeTTTA ] HEXPI VA JOAAKWOOUV KAAQ.
2 OUPWVOUNE KAl aPriVOUE aTnV AKpn.

2) Baloupe 1i¢ okeAidec okOpdO o€ éva youdi, TIGC aAaTi(OuuE Kal TIG AILVOUE HE TO
youdoxépl. EvaAlakTiké Aiwwvoupe o€ CUAO KOTTAG PE TNV JEYAAN ETTIQAVEIQ TOU
daxaipiou. Tig petapépoupe o€ éva PTTOA padi pe 1o E0dI kal To PouvToukoBoUTupo
WILD SOULS kai avakateUOUE.

2) MoAtoTToI00pE TIG BPACHEVEG TTOTATEG KAI TIG PIXVOUUE KI QUTEG OTO UTTOA.
MpocoBéToupe To EAAIOAADO, AAATOTTITIEPWVOUHE KOl AVAKATEUOUUE TTOAU KOAG pE €Eva
TTPOUVI HEXPI VA EXOUUE TNV ETTIBUUNTA UEn. AoKiydloupe Kal TTPocapUOlOUpE TO
aAQTOTTITTEPO.

3) Mepixuvoupue TN okopdaAid pe 2-3 K.0. EAaIOAad0 oepPipOuUpE JE POUVTOUKIA KAl
MaivTavo.


https://www.wildsouls.gr/proion/wild-foyntoykovoytyro/

