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Bowl pe peifia kai Aaxavikd, o€ YAUKOSIvn odATtoa
Mepideg: 3 Xpovog mrpoeroipaciag: 10 AeTrtd Xpovog payeipéparog: 10 Aetrtd
QuAdoooupe Ta peRiBia KAAUPPEVO OTO WUYEIO yia 2 HEPEG

YAIKG:

1 &ePO KPEPMUDI, KOPUEVO OE peoaia KOPUATIa

1 MITTEPIA KOKKIVN, KOUPEVN OE JECTAIQ KOUPATIO

1 mTepId TTPACIVN, KOUUEVN O€ NECAiIa KOPUATIO
1 KOAOKUBAKI, KOUUEVO O€ AwPIdES

250 yp. Bpaopuéva peRiBia

1 ouokevaocia odAtoa MAGGI Sweet & Sour
OAATI & QPECKOTPIYPEVO TTITTEPI

onoauéAalo

YAIKd yia 1o ogpBipioya :
Bpacouévo pull basmati

1 ayyoupl, KOPUEVO O€ PETEG

10 vropuarivia, Kopyhéva oTn hEon
onoauéAalo

ExktéAeon:

1) Bdadloupe éva wok ) BaBu tnyavi o€ duvath wTid va (eoTtabei. MoAig (eoTaBEi,
PiXVOUNE 2-3 K.0. oNCAPEAAIO KAl TTPOCOETOUE, TO KPEPMUDI, TIG TTITTEPIEG KAl TO
KOAOKUBI Kail payeipeoupe yia 3-4 Aetrtd. Pixvoupe ta peBidia,
QAQTOTTITTEPWVOUUE EAAPPWG KAl JAYEIPEUOUE YIa 1 AETTTO

2) lMpooBétoupe TNV ocdAtoa MAGGI Sweet & Sour kal payeIpeUoOUUE yia S5 AETTTA.

3) ZepPipoupe pe puli basmati, ayyoupl kal vioparTivia.
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