MADAME
GINGER

Makapovdda pe TTECTO YNTAS TTOPTOKAAI TTITTEPIAG

Mepideg: 4, Xpovog mrpocroipaaiag: 10 Aetitd, Xpoévog payeipéuarog: 50 Aetrtd, Xpoévog
avapovig: 10 AeTrtd

QuAdpe TNV TTEOTO {EXWPIOTA KAOAUMPEVN OTO Wuyeio, yia 3 PéPEG.

YAIkd yia TV Té€0TO

5 TTOpTOKOAI TTITTEPIEG

30 yp. nhi6oTTOpO

30 yp. KOAOKUBOGTTOPO

2 OKeNidEG OKOPOO

150 yp. @€Ta 1} A€UKO QUTIKO TUPI
10-12 @UANa @péoko BAaTIAIKO
1-2 K.0. XUPO Agpoviou

1/2 K.yA. KQTTIVIOTH) TTATTPIKA

70 ml eAaidbAado

OAATI & PPECKOTPIUPEVO TTITTEPI

EtimrAéov UAIKd

m 500 yp. Melissa mrévveg pivE oNIKNG dAeong

m 100 yp. @£T1a 1) AEUKO QUTIKO TUPI, BpupUaTIOUEVN

B (QPPECKO PACIAIKO

ExktéAeon:

1) TMpoBeppaivoupue Tov oupvo otoug 220°C oTIG avTIOTACEIG. TOTTOBETOUNE TIG TNITTEPIEG OF
TaWi Kal Yrivoupe yia Trepitrou 35-40 AETTTA, PEXPI VO Jaupiael N @AOUDA TOUG ECWTEPIKA.
TIG HETAPEPOUNE OE PTTOA, OKETTAJOUNE PE PMEPPBPAVN Kal aprivoule yia 10 AeTTTA WWOTE va
&epAhoudidovTal TTIo eUKOAA. AQaipoUlE TN @AoUda Kal Ta oTTépIa.

2) Ze éva Tnyavaki kapoupdifoupe eEAAQPWS Toug NAIBGTTOPOUG KAl TOUG KOAOKUBOOTTOPOUG
yia 2-3 AETITA HEXPI VA JUpicOoUV wpdaia.

3) MeTtag@époupe OTO HOUATI TIG TTITTEPIEG, TOUG OTTOPOUG, TO OKOPOO, TN QETA I TO QYUTIKO
TUpPi, TOV BAGIAIKO, TOV XUUO AEPOVIOU, TNV KATIVIOTH TTATTPIKA, TO EAQIOAadO, aAdTI Kal
TTTEPL. XTUTTAUE MEXPI VO EXOUME PIa creamy TTECTO.

4) Bpddoupe Tig TTEvveC pivE oAIKAC dAeong atrd Tnv Melissa o€ KaAd aAaTiouévo vepd
oUpewva Pe TIG 0dnyieg TNG cuokeuaaoiag. Kpatdue Aiyo atrd 1o vepd Tou Bpacuou Kal
TIG COUPUWVOULE.

5) AvakateUoupe Ta CUPAPIKA PE TNV TTECTO, TTPOCBETOVTAG Aiyo veEPO atTd TO Bpdaoiuo av

XPEIAZeTal yIa TTI0 BEAOUSIVO ATTOTEAECHA. ZEPPRiPOUNE e OPUUPATIONEVN QETA, PPECKO
BaoiAiké kai Aiyoug KOAOKUBOOTTOPOUG.


https://www.madameginger.com/?p=40382&preview=true#
https://www.melissa.gr/products/pennes-rige-3/
https://www.melissa.gr/products/pennes-rige-3/
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	​Μακαρονάδα με πέστο ψητής πορτοκαλί πιπεριάς​​Μερίδες: 4, Χρόνος προετοιμασίας: 10 λεπτά, Χρόνος μαγειρέματος: 50 λεπτά, Χρόνος αναμονής: 10 λεπτά​​Φυλάμε την πέστο ξεχωριστά καλυμμένη στο ψυγείο, για 3 μέρες. 
	 
	Υλικά για την πέστο 
	Επιπλέον υλικά 


